
2006光譜計畫－－生活成長營
(通霄地區)

目標 :

• 青少年優質休閒生活與探索學習之
輔導活動。

• 協助青少年課後輔導，協助解決其
課業上和生活上的困擾。



課後社區輔導活動課程表
（每週一~五下午16：00至19:30）

4:00-5:00主題休閒活動

5:00-5:30 ～晚 餐～

5:30-7:00藝術創作 體驗活動 點心烘培
雲門舞集 直排輪活動

7:00-7：30～回饋與分享～（家庭時間）



攀岩活動



寒假活動---相見歡



志工訓練



內灣天人岩屋



體 驗 活 動ㄧ



體 驗 活 動二



週末休閒活動一



週末休閒活動二



週末休閒活動三



戶外知性之旅一



戶外知性之旅二



雪霸之旅



新苗之旅



兵馬俑之旅



雪中送炭



簡 介 結 束
感謝您的參與和支持

愛人如己
要愛你的鄰居

社團法人 苗栗縣愛加倍社區關懷協會


